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Competitieprogramma 



Voorwoord voorzitter 
 

Het zaalseizoen gaat beginnen ! 

Na veel zweten, zwoegen en overleg is het weer gelukt om de teams samen te stellen en in 

te delen voor het zaalseizoen. Altijd weer een spannend moment om te zien welke 

tegenstanders je gaat krijgen, maar ook hoe sterk ze zullen zijn. 

Bij de indelingen van de zalen zijn er dit jaar een aantal wijzigingen doorgevoerd: 

thuiswedstrijden hoeven niet per se in je eigen sporthal plaats te vinden en bij een aantal 

teams dienen de clubs zelf spelbegeleiders/scheidsrechters mee te nemen. Elders in dit 

krantje daarover meer! 

Het nadeel van het zaalseizoen is dat we elkaar minder op de club zullen zien, maar door het 

organiseren van een aantal activiteiten gaan we elkaar zeker wel treffen. Eén van die 

activiteiten gaat plaatsvinden eind januari (99 % zeker). Dit is een avond voor alle coaches, 

trainers, spelbegeleiders en alle ouders: een avond georganiseerd  door MHC Coevorden en 

MHC Emmen samen met de Rabobank over coaching in sport en het (bedrijfs)leven . Het zal 

een prachtige avond worden waarin iedereen veel kan leren over onze sport. Zoals de 

Batavieren (www.batavieren.nl) zelf zeggen: een avond voor iedereen die iets met hockey 

heeft of doet. Zodra de datum definitief is, zal iedereen een uitnodiging ontvangen! 

Het bovenstaande sluit mooi aan op de actie van SIRE met de KNHB over “geef kinderen hun 

spel terug!”. Een succesvolle campagne die elk jaar terug zal keren om het gedrag van 

ouders rond de sport in goede banen te leiden. “Laat maandag tot en met vrijdag op 

zaterdag thuis !” (en voor de senioren: op zondag ook … ). 

 Tot slot is er nog te melden dat er weer een volle scheidsrechterscursus gehouden wordt 

zodat we weer iets ruimer in de fluiters komen te zitten. In dezelfde week dienen alle ouders 

van de jongste jeugd een bijeenkomst te volgen over spelbegeleiding, om bij de wedstrijden 

in de zalen de jeugd er niet alleen heen te rijden maar ook te kunnen begeleiden volgens de 

nieuwe regels van de KNHB. 

Een plezierig en sportief zaalseizoen gewenst ! 

IJmert de vries 

 

 

 

 



Bestuur 
 

MHC Coevorden 
Ereleden mevr. E.H. Westerveld, dhr. J.H. v.d. Scheer 

 

 

Voorzitter     

IJmert de Vries   Comm. Gaarlandtlaan 20,  Coevorden                     

Tel. 0524 - 518624   E-mail : ijmert@zod.nl  

 

Vice-voorzitter  

Rob van Son    Goudenregen 9,   Coevorden  

Tel. 0524 – 517608   E-mail : rob.son@planet.nl  

 

Secretariaat  

Marianne Braakman-Kooiker Mina Krusemanstraat 12  Coevorden         

Tel. . 0524-516268   E-mail: mhccsecretariaat@gmail.com  

 

Penningmeester  

Peter Verkade   Drostenstraat 21,   Coevorden                                     

Tel. 0524 – 517326   E-mail: dp.verkade-t@telfort.nl  

 

Bestuursleden  

Roel Bisschop    Looweg 9d,    Coevorden  

Tel. 0524 – 517580   E-mail : roelbisschop@planet.nl  

John Pasdriofski   Stieltjeskanaal 26f,  Coevorden          

Tel. 0524 – 515509   E-mail : pasdri55@xs4all.nl  

 Lida Meems    Van Rechterenlaan 16, Coevorden  

Tel. 0524-515821   E-mail:l.meems@ziggo.nl  

 

Scheidsrechtercommissie  

Jens Smit    Van Goghstraat 16,   Coevorden         

Tel. 0524-769003  E-mail: jens_smit@xs4all.nl  

Peter Verkade   Drostenstraat 21,   Coevorden  

Tel. 0524 – 517326   E-mail: dp.verkade-t@telfort.nl  

 

Technische commissie   

E-mail: tc@mhccoevorden.nl  

 

Zaalhockeycommissariaat  

Kest Kooiker    Van Echtenlaan 21,   Coevorden         

Tel. 0524 – 512993   E-mail : kkooiker@home.nl  

Peter Verkade   Drostenstraat 21,   Coevorden  

Tel. 0524 – 517326   E-mail: dp.verkade-t@telfort.nl  



Spelbegeleiders jongste jeugd in de zaal 

( Meisjes E6, E8 en Jongens E6)                                                             

verplicht vanaf zaalseizoen 2011/ 2012 !!!!!!!!! 

De voorbereidingen voor het zaalseizoen zijn in volle gang. Maar zonder  begeleiders voor de 

jongste jeugd  kan er niet in de zaal gespeeld worden. Dit heeft de Hockeybond ons 

opgelegd. Het is de bedoeling dat de ouders/ verzorgers van uitspelende teams, die 

ingedeeld zijn om te rijden, ook de spelbegeleiding voor hun rekening nemen.  

 

Namens de TC 

Hans Verwij 

Bij verhindering 

• Bij verhindering zaaldienst te zijn, dient men zelf voor vervanging te zorgen 

• Bij verhindering spelleider/ scheidsrechter te zijn, dient men contact op te nemen 

met Jens Smit. 

 

Structurele  wijzigingen opgelegd door de KNHB 

 

Dit jaar zijn er een aantal structurele wijzigingen, die voor iedereen belangrijk zijn 

• ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SCHEIDSRECHTER MEE - voor alle senioren; junioren A; 

en topklasse & IDC ( Inter Districts Competitie) Junioren B en C; wedstrijdtafel wordt 

bemand door eerstgenoemde/thuisteam  

• JONGSTE JEUGD (8D, 8E en 6E) - Elk team neemt een eigen spelleider mee  

• Introductie van Inter districts competitie met Oost - voor Topklassen Senioren 

standaard en Junioren A, B en C ; regio poules voor zuidgrens district Noord en 

noordgrens district Oost  

• Alle topklasse teams krijgen rond 20 december een herindeling te verwerken; de 

data en locaties voor het programma op de districtswebsite.  

 



Dames-1 

Klasse: Sub topklasse 

Poule: 1 

 

Opstelling: 

Hesra Bijen, Sietske Boomsma, Mariët Claus, Tamara van de Griend, Tessie den Houter, 

Carmi Pasdriofski, Carin Scholten, Ashley Schulte, Verelie de Vries 

Aanvoerster: 

Coach: 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SCHEIDSRECHTER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 18 december 2011  De Meenthe,  STEENWIJK 

 5631 *16:45 Coevorden D1 - Eelde D1   

 5644 *17:35 Coevorden D1 - HVA D1   

   

 

     

zondag, 15 januari 2012  De Marsch,  PATERSWOLDE 

 6913 *16:20 Steenwijk D1 - Coevorden D1   

 6914 *19:05 Eelde D1 - Coevorden D1   

        

        

zondag, 29 januari 2012  De Timp,  ASSEN 

 6916 *12:10 No 6/5 topklasse - Coevorden D1   

 6915 *14:40 HVA D1 - Coevorden D1   

        

        

zondag, 5 februari 2012  Bargeres,  EMMEN 

 6917 *14:35 No 5/6 topklasse - Coevorden D1   

 7060 *16:15 Coevorden D1 - No 6/5 topklasse   

        

        

zondag, 12 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 7010 *14:40 Coevorden D1 - No 5/6 topklasse   

 5651 *17:10 Coevorden D1 - Steenwijk D1   

 



Dames-2 

Klasse: 1
ste

 klasse Dames senioren reserve 

Poule: 1 

 

Opstelling: 

Evy Düsman, Quinn van Etten, Laura Greve, Cato Hermans, Melanie Luinge, Marieke Stoop,                             

Inge Middelkamp, Marieke Oosterloo, Shirley van Riel, Marieke Smid, Sharon Talens,         

Elyne Smit 

Aanvoerster:  Elyne Smit 

Coach: Harrie Talens 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SCHEIDSRECHTER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 8 januari 2012  Sportcentrum rug/hg -Zernike complex,  GRONINGEN 

 5689 *13:20 D11 GCHC D8 - Coevorden D2 

 5688 *14:15 D11 Emmen D2 - Coevorden D2 

       

zondag, 22 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6936 *14:40 D11 Coevorden D2 - HCSO D1 

 5718 *17:10 D11 Coevorden D2 - GCHC D8 

       

zondag, 12 februari 2012  Sportcentrum rug/hg -Zernike complex,  GRONINGEN 

 5690 *14:20 D11 Eemsmond D1 - Coevorden D2 

 6341 *15:10 D11 Coevorden D2 - Emmen D2 

       

zondag, 19 februari 2012  Spont,  STADSKANAAL 

 6336 *15:20 D11 Coevorden D2 - Eemsmond D1 

 5687 *16:10 D11 HCSO D1 - Coevorden D2 

 

 

 

 



Jongens A-1 

Klasse:  Topklasse jongens A 

Poule :1 

 

Opstelling: 

Thijs Bisschop, Joshua Buurma, Rik Hekhuis, Daniel Pieper, Coen Santman, Rutger Valks, 

Jarno Wesselink 

Aanvoerder: Coen Santman 

Coach: Roel Bisschop 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SCHEIDSRECHTER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 11 december 2011  Sportstad Heerenveen,  HEERENVEEN 

  4889 

 

4890 

*14:10 

veld 2 

*16:00 

Coevorden JA1 

 

Coevorden JA1 

- HVA JA1 

 

- Quick Stick JA1 

  

   veld 1     

        

       

        

zondag, 18 december 2011  Sportstad Heerenveen,  HEERENVEEN 

  4888 *15:05 Roden JA1 - Coevorden JA1   

   veld 3     

  4891 

 

4881 

*17:00 

veld 2  

*18:55 

Coevorden JA1 

 

Groningen JA1 

- GHBS JA1 

 

- Coevorden JA1 

  

   veld 3     

        

       

 

Hierna volgt herindeling 

 

 

 



 Jongens A-2 

Klasse: 1
ste

 klasse jongens A 

Poule: 2 

 

Opstelling: 

Wouter Bijen, Christian Bos, Dimitri Luinge, Lars Meijerink, Robert Sluter, Daan Verwij, 

Justin Westerling, Pepijn Wopken  

Aanvoerder: Daan Verwij 

Coach: wisselend 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SCHEIDSRECHTER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 4 december 2011  Brede School,  DELFZIJL 

  5846 *11:25 Coevorden JA2 - Dash JA2   

  6833 *12:20 Eemsmond JA1 - Coevorden JA2   

         

 zondag, 11 december 2011  Ripperdahal,  WINSUM GR. 

  5836 *12:10 Coevorden JA2 - Winsum JA1   

  6836 *13:00 Hoogeveen JA1 - Coevorden JA2   

         

 zondag, 15 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

  5813 *10:15 Coevorden JA2 - Hoogeveen JA1   

  5839 *11:55 Coevorden JA2 - Hondsrug JA1   

         

 zondag, 22 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

  5805 *10:05 Coevorden JA2 - HCSO JA1   

  5823 *11:40 Coevorden JA2 - Eemsmond JA1   

         

 zondag, 12 februari 2012  Spont,  STADSKANAAL 

  5844 *15:25 HCSO JA1 - Hondsrug JA1   

  6838 *16:15 Hondsrug JA1 - Coevorden JA2   

  6837 *17:05 HCSO JA1 - Coevorden JA2   

         

 zondag, 19 februari 2012  Europahal (sportcomplex Kalkwijk),  HOOGEZAND 

  6834 *16:55 Dash JA2 - Coevorden JA2   

  6835 *17:45 Winsum JA1 - Coevorden JA2   

 



Jongens D-1 

Klasse:  1
ste

 klasse jongens D11 

Poule :  3 

 

Opstelling: 

Ralf Anbergen, Ruben Blaauwgeers, Stef Blaauwgeers, Milan Exel, Menno Hofman, Daan 

Jansen, Mark Luijten, Niels Luijten, Daan van Lunen, Desley Roewen, Ruben van der Scheer, 

Dorian Smemann, Tobias Snels, Wessel Tromp 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Corien Smeman / Ina Exel 

 

 

zondag, 8 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 5887 *14:10 Coevorden JD1 - Steenwijk JD3   

 6867 *16:55 Coevorden JD1 - Hoogeveen JD1   

        

zondag, 29 januari 2012  Sportstad Heerenveen,  HEERENVEEN 

  6841 *16:15 Hoogeveen JD1 - Coevorden JD1   

   veld 2     

  6842 *17:05 Quick Stick JD1 - Coevorden JD1   

   veld 2     

        

zondag, 12 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6163 *10:20 Coevorden JD1 - Quick Stick JD1   

 6840 *12:50 Sneek JD1 - Coevorden JD1   

        

zondag, 19 februari 2012  De Meenthe,  STEENWIJK 

 6839 *14:50 Steenwijk JD3 - Coevorden JD1   

 6973 *15:40 Coevorden JD1 - Sneek JD1   

 

 

 

 



Jongens E-1 

Klasse:  1
ste

 jaars jongens E6 

Poule :  1 

 

Opstelling: 

Ron Hamberg, Huub Knijff, Liam Roelfsema, Rogier Stam, Dylan de Vries, Tigo Wessels, 

Boudewijn Witvers  

Aanvoerder: wisselend 

Coach: Gerda v.d. Woude, Jurrie Roelfsema en Roel Witvers 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SPELLEIDER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 11 december 2011  De Timp,  ASSEN 

 5533  13:15 HVA JE2 - Coevorden JE1   

 5532  14:15 Emmen JE1 - Coevorden JE1   

 5535  15:15 Coevorden JE1 - Hoogeveen JE2   

        

zondag, 18 december 2011  Swaneburg,  COEVORDEN 

 5527  10:15 Coevorden JE1 - Emmen JE1   

 5136  11:45 Coevorden JE1 - HVA JE2   

 5531  13:15 Hoogeveen JE2 - Coevorden JE1   

 5530  13:45 Steenwijk JE1 - Coevorden JE1   

        

zondag, 15 januari 2012  Trasselt,  HOOGEVEEN 

 5147  11:00 Coevorden JE1 - Steenwijk JE1   

 5139  12:00 Coevorden JE1 - HVA JE2   

 5538  13:00 Coevorden JE1 - Hoogeveen JE2   

 

 

 

 

 



Meisjes B-1 

Klasse:  Sub- topklasse meisjes B 

Poule :  3 

 

Opstelling: 

Pauline Boot, Marlou Heeling, Sofie LugtmeierKarlijn Oosterloo, Bente Paulis, Daphne 

Rijstenberg, Lisanne de Roo, Maaike de Vries 

Aanvoerster: Maaike de Vreis 

Coach: IJmert de vries 

 

 

zondag, 11 december 2011  Bargeres,  EMMEN 

 6287 *14:30 Roden MB2 - Coevorden MB1   

 6306 *15:20 Coevorden MB1 - Emmen MB2   

        

zondag, 18 december 2011  De Marsch,  PATERSWOLDE 

 5985 *15:05 Coevorden MB1 - Eelde MB1   

 6290 *16:00 Emmen MB2 - Coevorden MB1   

        

zondag, 29 januari 2012  De Marsch,  PATERSWOLDE 

 6288 *14:35 Hondsrug MB1 - Coevorden MB1   

 6289 *15:25 Eelde MB1 - Coevorden MB1   

        

zondag, 5 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6404 *13:15 Coevorden MB1 - Hondsrug MB1   

 6386 *16:00 Coevorden MB1 - Roden MB2   

 

 

 

 

 

 



Meisjes B-2 

Klasse:  1
ste

 klasse meisjes B 

Poule :  2 

 

Opstelling: 

Martine Bosma, Marijn Fledderus, Simone Otter, Sophie Pat, Frenske Schultz, Tessa 

Steunenberg, Lisa Suhlmann, Odette Wesseling 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Ard Wesseling 

 

 

zondag, 4 december 2011  Spont,  STADSKANAAL 

 5987 *12:10 Coevorden MB2 - Emmen MB3   

 7065 *13:00 HCSO MB1 - Coevorden MB2   

        

zondag, 11 december 2011  Bargeres,  EMMEN 

 7066 *10:15 Emmen MB3 - Coevorden MB2   

 6361 *11:05 Coevorden MB2 - HVA MB2   

        

zondag, 8 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6372 *10:30 Coevorden MB2 - HCSO MB1   

 5992 *13:15 Coevorden MB2 - Dash MB3   

        

zondag, 29 januari 2012  Europahal (sportcomplex Kalkwijk),  HOOGEZAND 

 6409 *12:40 Coevorden MB2 - Groningen MB6   

 7067 *13:30 Dash MB3 - Coevorden MB2   

        

zondag, 12 februari 2012  Scharlakenhof,  HAREN GN 

 7068 *14:25 HVA MB2 - Coevorden MB2   

 7069 *15:15 Groningen MB6 - Coevorden MB2   

 

 

 



Meisjes C-1 

Klasse:  1
ste

 klasse meisjes C 

Poule :  1 

 

Opstelling: 

Lise Pieper, Laura Anbergen, Lisa Sueters, Gwen van der Schaaf, Danielle Talens, Tessa 

Luinge, Anna Knijff, Anna van der Wielen, Romy Scholten, Renske  Zwart 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Anton Zwart 

 

 

zondag, 18 december 2011  Spont,  STADSKANAAL 

 6561 *10:15 HCSO MC1 - Coevorden MC1   

 6562 *11:05 HVA MC3 - Coevorden MC1   

        

zondag, 15 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6639 *15:25 Coevorden MC1 - Emmen MC3   

 6543 *17:05 Coevorden MC1 - Roden MC2   

        

zondag, 29 januari 2012  De Hullen,  RODEN 

 6560 *15:30 Roden MC2 - Coevorden MC1   

 6645 *16:20 Coevorden MC1 - GHBS MC6   

        

zondag, 5 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6585 *10:30 Coevorden MC1 - HVA MC3   

 6887 *12:20 Coevorden MC1 - Dash MC3   

        

zondag, 12 februari 2012  Spont,  STADSKANAAL 

 6009 *10:15 Coevorden MC1 - HCSO MC1   

 6559 *11:05 Emmen MC3 - Coevorden MC1   

        

zondag, 26 februari 2012  Europahal (sportcomplex Kalkwijk),  HOOGEZAND 

 6557 *13:30 Dash MC3 - Coevorden MC1   

 6558 *14:20 GHBS MC6 - Coevorden MC1   

 



Meisjes D-1 

Klasse:  IDC NO regio meisjes D11 

Poule :  2 

 

Opstelling: 

Quinty Duiker, IlseKremer, Britt Sturing, Aniek Lubberman, PaulienWesseling, Heleen Boot, 

Sinne van der Schaaf, Lisa Vloedgraven, Pien Zwart 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Marcel Lubberman 

 

 

zondag, 11 december 2011  De Reeve,  KAMPEN 

  12010  09:50 Zwolle MD5 - Coevorden MD1   

  veld 1    

  12020  11:30 Coevorden MD1 - Steenwijk MD2   

  veld 1    

        

zondag, 18 december 2011  De Meenthe,  STEENWIJK 

 12017  11:35 Coevorden MD1 - Zwolle MD5   

 12016  14:05 Coevorden MD1 - Kampen MD3   

        

zondag, 29 januari 2012  't Dok,  DRONTEN 

 12065  16:30 Ommen MD1 - Coevorden MD1   

 12024  18:10 Flevoland MD2 - Coevorden MD1   

        

zondag, 5 februari 2012  De Meet,  HARDENBERG 

 12018  14:40 Coevorden MD1 - Flevoland MD2   

 12056  16:40 Kampen MD3 - Coevorden MD1   

        

zondag, 19 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 12019  10:15 Coevorden MD1 - Ommen MD1   

 12044  14:25 Steenwijk MD2 - Coevorden MD1   

 

 



Meisjes D-2 

Klasse:  Sub topklasse meisjes D11 

Poule :  2 

 

Opstelling: 

Fabiëne Voors, Elleke Oosterloo, Irene Korenhof, Femke Paulis, Femke Geerts, Hanna Boes, 

Carmen Fledderus , Charel Wolters, Kayleigh Poolman 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Michel Fledderus 

 

 

zondag, 4 december 2011  De Hullen,  RODEN 

 6742 *11:40 Roden MD1 - Coevorden MD2   

 6741 *12:30 Hondsrug MD1 - Coevorden MD2   

        

zondag, 18 december 2011  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6851 *14:30 Coevorden MD2 - GHBS MD4   

 6710 *16:20 Coevorden MD2 - Roden MD1   

        

zondag, 8 januari 2012  Beijum,  GRONINGEN 

 6743 *13:40 HCW (Winschoten) MD1 - Coevorden MD2   

 6845 *14:30 Coevorden MD2 - Hondsrug MD1   

        

zondag, 15 januari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 6750 *12:50 Coevorden MD2 - HCW (Winschoten) MD1   

 6704 *14:30 Coevorden MD2 - Emmen MD2   

        

zondag, 12 februari 2012  Beijum,  GRONINGEN 

 6744 *13:10 GHBS MD4 - Coevorden MD2   

 6745 *14:00 Emmen MD2 - Coevorden MD2   

 

 

 



Meisjes E-1 

Klasse: 1
ste

 jaars meisjes E6 

Poule 1 

 

Opstelling: 

Demi Dekker, Meike Ekkelkamp, Anne van Lunen, Francesca Miedema, Marle Sipma, 

Rowena Timmer, Louise Westerhof  

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Jolanda van Lunen 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SPELLEIDER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 11 december 2011  Swaneburg,  COEVORDEN 

 5238  13:45 Coevorden ME1 - Emmen ME2   

 5554  15:15 Roden ME1 - Coevorden ME1   

 5555  16:15 GHBS ME2 - Coevorden ME1   

        

zondag, 18 december 2011  De Hullen,  RODEN 

 5556  12:45 Emmen ME2 - Coevorden ME1   

 5563  13:15 Coevorden ME1 - HVA ME2   

 5087  14:45 Coevorden ME1 - GHBS ME2   

        

zondag, 5 februari 2012  Sportcomplex BEA (Beatrixoord),  HAREN GN 

 5283  11:45 Coevorden ME1 - Hondsrug ME2   

 5557  13:45 Groningen ME1 - Coevorden ME1   

 5558  14:15 Eelde ME1 - Coevorden ME1   

 

 

 

 

 

 



Meisjes E8-1 

Klasse:  1
ste

 klasse meisjes E8 

Poule :  1 

 

Opstelling: 

Marika  Arends, Emma Bergervoet, Lisa Bergervoet, Lieke Boesenkool, Yael Duiker, Susan 

Huizing, Ilse Jongbloed, Jasmijn van der Pal, Daphne Steunenberg, Madelon Suhlmann, 

Danice Wolters 

Aanvoerster: wisselend 

Coach: Erik Steunenberg, Martin van der Pal 

 

• >>>  ELK TEAM NEEMT EEN EIGEN SPELLEIDER MEE  <<< 

• >>>  wedstrijdtafel wordt bemand door eerstgenoemde/thuisteam   <<< 

zondag, 11 december 2011  Swaneburg,  COEVORDEN 

 5338  10:15 Coevorden M8E1 - Hondsrug M8E1   

 5482  11:45 Coevorden M8E1 - GHBS M8E2   

        

zondag, 15 januari 2012  De Hullen,  RODEN 

 5307  10:00 Roden M8E3 - Coevorden M8E1   

 5308  10:40 Groningen M8E3 - Coevorden M8E1   

        

zondag, 29 januari 2012  Peelohal,  ASSEN 

 5331  12:50 Coevorden M8E1 - Groningen M8E3   

 5306  13:30 GHBS M8E2 - Coevorden M8E1   

        

zondag, 12 februari 2012  De Zwet,  ZUIDLAREN 

 5309  10:40 HVA M8E1 - Coevorden M8E1   

 5310  11:20 Hondsrug M8E1 - Coevorden M8E1   

        

zondag, 19 februari 2012  Swaneburg,  COEVORDEN 

 5253  16:00 Roden M8E3 - HVA M8E1   

 5252  16:40 Coevorden M8E1 - HVA M8E1   

 

 



Programma Swaneburghal 

 

zondag, 11 december 2011   

    

    

Zaaldienst 

 

Peter Verkade,  

ouder Marika,  

ouder Emma Bergervoet 

  

  

 

 

 

 

  

aanwezig 9,45 uur 

1
ste

 kl M-E8    

Poule 1 

    

  5338  10:15 Coevorden M8E1 - Hondsrug M8E1 ouder Marika Hondsrug 

  5339  11:00 GHBS M8E2 - Hondsrug M8E1 GHBS Hondsrug 

  5482  11:45 Coevorden M8E1 - GHBS M8E2 Ouder Emma GHBS 

  5458  12:45 Hondsrug ME2 - Roden ME1 hondsrug Roden 

  5282  13:15 Emmen ME2 - Hondsrug ME2 Emmen Hondsrug 

  5238  13:45 Coevorden ME1 - Emmen ME2 ouder Demi Emmen 

       

Zaaldienst 

 

Hans Verwij 

ouder v. Lunen,     

ouder Miedema 

  

  5258  14:15 Hondsrug ME2 - Groningen ME1 Hondsrug Groningen 

  5459  14:45 GHBS ME2 - Roden ME1 GHBS Roden 

  5554  15:15 Roden ME1 - Coevorden ME1 Roden ouder Demi 

  5259  15:45 Emmen ME2 - Groningen ME1 Emmen Groningen 

  5555  16:15 GHBS ME2 - Coevorden ME1 GHBS ouder Meike 

  5086  16:45 Groningen ME1 - GHBS ME2 Groningen GHBS 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

zondag, 18 december 2011   

    

Zaaldienst 

 

Kest Kooiker,  

ouder Ron Hamberg,  

ouder Liam Roelfsema 

  

   aanwezig 9,45 uur 

1
ste

 jrs. J-E6   

Poule 1 

    

  5527  10:15 Coevorden JE1 - Emmen JE1 ouder Ron Emmen  

  5135  10:45 Hoogeveen JE2 - HVA JE2 H'veen HVA 

  5143  11:15 Emmen JE1 - Steenwijk JE1 Emmen  Steenwijk 

  5136  11:45 Coevorden JE1 - HVA JE2 ouder Liam HVA 

       

Zaaldienst 

 

Peter Verkade 

ouder Rogier Stam 

ouder Dylan de Vries 

  

  5526  12:15 Hoogeveen JE2 - Emmen JE1 H'veen Emmen  

  5134  12:45 Steenwijk JE1 - HVA JE2 Steenwijk HVA 

  5531  13:15 Hoogeveen JE2 - Coevorden JE1 H'veen ouder Rogier 

  5530  13:45 Steenwijk JE1 - Coevorden JE1 Steenwijk ouder Dylan 

       

Zaaldienst 

 

John Pasdriofski,  

ouder Fabienne Voors 

ouder Elke Oosterloo 

Sub topkl M-D11     

Poule 2 

  

  6851 *14:30 Coevorden MD2 - GHBS MD4 Mayke Hofman Meisjes B2 

  6850 *15:25 Roden MD1 - GHBS MD4 Meisjes B2 Meisjes B2 

  6710 *16:20 Coevorden MD2 - Roden MD1 Mayke Hofman Meisjes B2 

          Namen worden 

nog bekend 

gemaakt 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

zondag, 8 januari 2012   

    

Zaaldienst 

 

Kest Kooiker  

ouder Martine Bosma 

ouder Simone Otter 

  

   aanwezig 10,00 uur 

1
ste

 klasse M- B          

Poule 2 

    

  6372 *10:30 Coevorden MB2 - HCSO MB1 Coen Santman Daan Verwij 

  6358 *11:25 HCSO MB1 - HVA MB2 Daniel Pieper Dimitri Luinge 

  5993 *12:20 HVA MB2 - Dash MB3 Coen Santman Daan Verwij 

  5992 *13:15 Coevorden MB2 - Dash MB3 Danie;l Pieper Dimitri Luinge 

       

Zaaldienst 

 

Peter Verkade 

Joshua Buurma 

Rutger Valks 

1
ste

 klasse J-D11 

Poule 3 

    

  5887 *14:10 Coevorden JD1 - Steenwijk JD3 Jarno Wesselink  Joshua Buurma 

  6166 *15:05 Steenwijk JD3 - Quick Stick JD1  Rutger Valks  Rik Hekhuis 

  6868 *16:00 Quick Stick JD1 - Hoogeveen JD1  Jarno Wesselink Joshua Buurma 

  6867 *16:55 Coevorden JD1 - Hoogeveen JD1  Rutger Valks  Rik Hekhuis 

    

 

          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

zondag, 15 januari 2012   

    

Zaaldienst 

 

Kest Kooiker,  

Herman Bijen 

Hans Verwij 

  

   aanwezig 9,45 uur 

1
ste

 kl. JA 

Poule 2 

    

  5813 *10:15 Coevorden JA2 - Hoogeveen JA1 Rob  v. Son H'Veen 

  5840 *11:05 Hoogeveen JA1 - Hondsrug JA1 H'Veen Hondsrug 

  5839 *11:55 Coevorden JA2 - Hondsrug JA1 Rob  v. Son Hondsrug 

   

 

 

6750 

 

 

  

*12:50 

 

 

 

Coevorden MD2 

 

Sub topkl. M-D11 

Poule 2 

HCW  MD1 

  

 

 

 

Evy Dusman 

 

 

 

 

Marieke Oosterloo  

       

Zaaldienst 

  

John Pasdriofski 

Arnold Fonville 

    

  6703 *13:40 HCW  MD1 - Emmen MD2  Evy Dusman  Marieke Stoop 

  6704 *14:30 Coevorden MD2 - Emmen MD2  Marieke Stoop  Marieke Oosterloo 

  6639 *15:25 Coevorden MC1 - Emmen MC3  John Pasdriofki  Wim Roos 

  6638 *16:15 Roden MC2 - Emmen MC3  John Pasdriofski  Wim Roos 

  6543 *17:05 Coevorden MC1 - Roden MC2  John Pasdriofski  Wim Roos 

  

 

 

 

 

 

 

          

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

zondag, 22 januari 2012   

    

Zaaldienst 

 

Peter Verkade 

ouder Christian Bos 

ouder Lars Meijerink 

  

   aanwezig 9,30 uur 

1
ste

 kl. J-A 

Poule 2 

    

  5805 *10:05 Coevorden JA2 - HCSO JA1 Jens Smit HCSO 

  5824 *10:50 HCSO JA1 - Eemsmond JA1 HCSO Eemsmond 

  5823 *11:40 Coevorden JA2 - Eemsmond JA1 Jens Smit Eemsmond 

  5841 *12:20 Dash JA2 - Hondsrug JA1 Dash Hondsrug 

  5814 *13:05 Hondsrug JA1 - Hoogeveen JA1 Hondsrug H'veen 

       

Zaaldienst 

 

Eloud v.d. Griend,  

Kest Kooiker 

  

  5815 *13:50 Dash JA2 - Hoogeveen JA1 Dash H'veen 

   

 

 

6936 

 

 

 

*14:40 

 

 

 

Coevorden D2 

 

1
ste

 kl Dames res. 

Poule 1 

- HCSO D1 

 

 

 

 

Berend Bartels 

 

 

 

 

HCSO 

  6337 *15:30 HCSO D1 - Eemsmond D1 HCSO Eemsmond 

  5717 *16:20 Eemsmond D1 - GCHC D8 Eemsmond GCHC 

  5718 *17:10 Coevorden D2 - GCHC D8 Berend Bartels GCHC 

              

              

  

 

 

 

 

 

 

zondag, 29 januari 2012   

      Veteranentoernooi       

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

 

zondag, 5 februari 2012   

    

Zaaldienst 

 

 

aanwezig 

  

Kest Kooiker 

Anton Zwart 

Wim Roos  

10,00 uur 

    

    1
ste

 kl. M-C 

Poule 1 

    

  6585 *10:30 Coevorden MC1 - HVA MC3 Wim Roos Bente Paulis 

  6584 *11:25 Dash MC3 - HVA MC3 Bente Paulis Maaike de Vries 

  6887 *12:20 Coevorden MC1 - Dash MC3 Wim Roos Maaike de Vries 

       

Zaaldienst 

  

Jens Smit 

Pim v.d. Griend 

Sub topkl. M-B 

Poule 3 

    

  6404 *13:15 Coevorden MB1 - Hondsrug MB1 Berend Bartels  Jens Smit 

  5986 *14:10 Hondsrug MB1 - Eelde MB1 Eloud v.d. Griend  Pim. v.d. Griend 

  6385 *15:05 Eelde MB1 - Roden MB2 Berend Bartels  Jens Smit 

  6386 *16:00 Coevorden MB1 - Roden MB2 P. v.d. Griend  Eloud v.d. Giend 

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

 

 

zondag, 12 februari 2012   

    

Zaaldienst 

 

Rob van Son 

Paulien Boot 

Marlou Heeling 

    

   aanwezig 9,45 uur 

1
ste

 kl. J-D11 

Poule 3 

    

  6163 *10:20 Coevorden JD1 - Quick Stick JD1  Mayke Hofman  Paulien Boot 

  5885 *11:10 Quick Stick JD1 - Steenwijk JD3  Marlou Heeling  Maaike de Vries 

  5884 *12:00 Sneek JD1 - Steenwijk JD3  Mayke Hofman  Paulien Boot 

  6840 *12:50 Sneek JD1 - Coevorden JD1  Marlou Heeling  Maaike de Vries 

      

Zaaldienst 

 

PeterVerkade,  

K. Kooiker 

Subtop kl. Dames 

Poule 1 

  

  7057 *13:50 HVA D1 - No 6/5 topklasse HVA - No 6/5 topklasse 

  7010 *14:40 Coevorden D1 - No 5/6 topklasse Jens Smit Wim Roos 

  7058 *15:30 Steenwijk D1 - No 6/5 topklasse Steenwijk Jens Smit 

  7009 *16:20 HVA D1 - No 5/6 topklasse HVA - No 5/6 topklasse 

  5651 *17:10 Coevorden D1 - Steenwijk D1 Wim Roos Steenwijk 

    

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

zondag, 19 februari 2012   

    

Zaaldienst 

 

Bab den Houter,  

Tessie den Houter 

Ashley Schulte 

   aanwezig 9,45 uur 

IDC NO regio     

M-D11 

Poule 2 

    

  12019  10:15 Coevorden MD1 - Ommen MD1 Ashley Schulte Bab den Houter 

  12045  12:45 Steenwijk MD2 - Zwolle MD5 Ashley Schulte Tessie den Houter 

  12044  14:25 Steenwijk MD2 - Coevorden MD1 Bab den Houter Tessie den Houter 

              

  5443  15:20 Coevorden M8E1 - Roden M8E3 ouder MHCC Roden 

  5253  16:00 Roden M8E3 - HVA M8E1 Roden HVA 

  5252  16:40 Coevorden M8E1 - HVA M8E1 ouder MHCC HVA 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Adressen en routebeschrijvingen  SPORTHALLEN 
 

ASSEN:     "SPORTHAL PEELO"      

    Scharmbarg 31  tel. 0592 – 344 441/  

                     0592 – 374547 (k)   

"DE TIMP"                                                                          

Thorbeckelaan 2  tel. 0592 – 344 888 

DELFZIJL:       Sporthal "Brede School "     

    Waddenweg 4 

DRONTEN   ’t Dok        

    Educalaan 3 

EELDE / PATERSWOLDE: "DE MARSCH"                                                                

Hooiweg 196   tel. 050 – 309 2204 

EMMEN:     "BARGERES"       

    Calthornerbrink      tel. 0591 – 618 868 

HARDENBERG   “DE MEET” 

HEERENVEEN:    "SPORTSTAD HEERENVEEN"      

    Abe Lenstra Boulevard 23/Q  tel. 0513 – 614 830 

GRONINGEN:     "BEIJUM"       

    Amkemaheerd 293   tel.050   541 7727 

      B.g.g.   050   541 7660 

        Beheerder     050 – 501 6543  

     SPORTCENTRUM RUG/HG    W.P. STRUIK HAL / H.G. HAL 

     Zernike complex, Blauwborgje 16 tel. 050 – 363 8063 

HAREN:   "BEATRIXOORD"      

                Sportcomplex BEA      

    Dilgtweg 5   tel. 050 – 5338911 

    "SCHARLAKENHOF"      

    Geertsemaweg 3  tel. 050 – 534 5522 

 



HOOGEVEEN:     "TRASSELT"       

    Tilber 5   tel. 0528 – 265 902 

HOOGEZAND:     "DE EUROPAHAL"      

    Nieuweweg 6   tel. 0598 – 326 445 

 KAMPEN   “REEVE”       

    Horstsingel 1                  

RODEN:   "DE HULLEN"       

    Ceintuurbaan 6  tel. 050 – 501 9268 

STADSKANAAL:   "SPONT"       

    Ghandiplein 3   tel. 0599 – 659 660 

STEENWIJK:   "DE MEENTHE"      

    Stationsplein 1  tel. 0521 – 514 004 

WINSUM:   "RIPPERDAHAL"      

    Hamrik 4   tel. 0595 – 442 170 

ZUIDLAREN:   "DE ZWET"       

    De Klencke 32   tel. 050-  4094680 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Training 

 

 

 

Woensdag Zaal Trainer   
 

 

 
17.00 - 18.00 uur  F-jes/Nieuwelingen Daphne/ Roel 

 
ME 6 Marieke O./ Roel 

18.00 - 19.00 uur  JD  Sharon/ Jens 

 
JE 6 Daan/ Jens 

 
19.00 - 20.00 uur  JA 1 / JA 2 Tamara 

 
20.00 - 21.00 uur  Dames 1  en 2  Tamara 

 

  

 

Vrijdag Zaal  Trainer   
 

 
18.00 - 19.00 uur MD 2 Elyne/ Wim 

 
ME 8 Karlijn O./ Ashley 

19.00 - 20.00 uur MC Wim 

 
MD 1 Marlou/ Ashley 

20.00 - 21.00 uur MB 1 / MB 2 Carmi 

 
21.00 - 22.00 uur Dames 1 en 2 Carmi 

 

  

De zaalhockeytraining start op 30 november 2011 en gaat door tot 

eind februari 2012 

 

 

 

 



Instructies aanvoerders / coaches 

Belangrijk: Jeugdteams zijn verplicht een begeleider te hebben met seniorenleeftijd !! 

1. De aanvoerder/coach meldt het team minimaal 15 minuten voor de aanvang van de 

wedstrijd aan bij de wedstrijdtafel.  

2. De aanvoerder/coach vult vóór de wedstrijd het wedstrijdformulier in. 

3. De aanvoerder/coach houdt toezicht op het naleven van de regels in de betreffende 

accommodatie 

4. De aanvoerder/coach zorgt ervoor dat het team ruim van tevoren omgekleed op de 

 speelvloer aanwezig is. Wedstrijden beginnen stipt op tijd (verantwoording zaalleiding) 

als een team niet op tijd klaar staat zal de klok gewoon gestart worden en wordt er per 3 

minuten een tegen doelpunt genoteerd. Na 15 minuten wordt het team als niet 

opgekomen genoteerd en wordt het restant van de wedstrijd niet meer gespeeld. 

5. De aanvoerder/coach is ervoor verantwoordelijk dat alle medespelers in clubtenue 

 spelen. Indien de twee teams in dezelfde kleuren etc spelen, dient het als  tweede 

genoemde team te spelen in een ander shirt en/of kousen. De keeper moet een – van 

beide teams – afwijkende kleur shirt te dragen. 

6. De aanvoerder/coach is verantwoordelijk voor het ordentelijke gedrag van het  team in 

de kleedkamer. Na afloop van een gespeelde wedstrijd dient het team  de kleedkamer 

opgeruimd achter te laten. 

7. De aanvoerder/coach die bij het in gebruik nemen van een kleedkamer opmerkt dat er 

voor hun komst schade, vernielingen of andere onregelmatigheden hebben plaats 

gevonden, dient dit onmiddellijk te melden aan de zaalleiding. Dit is in het eigen belang, 

omdat anders wordt aangenomen dat zijn/haar team daar de oorzaak van is. 

8. De aanvoerder/coach geeft gevolg aan de instructies van zowel de zaalleiding als de 

 zaalbeheerder.  

9. De teams van de eerste en laatste wedstrijd moeten meehelpen met speelklaar maken 

en opruimen van het speelveld. Dit betekent meehelpen met het leggen/opruimen van 

de doelen en balken. De coach/aanvoerder ziet er op toe dat dit gebeurt. 

10. De aanvoerder/coach is verantwoordelijk voor het controleren en tekenen van de 

 formulieren direct na afloop van de wedstrijd. De aanvoerder neemt één van de 

doorslagen mee en levert die in bij de wedstrijdsecretaris van de vereniging.  

11. In alle zalen zijn zaallegguards met klittenband of plastic gespen verplicht.   

Metalen gespen en het afplakken daarvan zijn niet toegestaan.  

Het spelen met zaalhockeysticks is verplicht. Het is voor iedereen in de zaal spelers, 

coaches, begeleiders verplicht  om zaalschoenen te dragen. De schoenen mogen niet 

afgeven en geen gekleurde zolen. Verder mogen de schoenen niet buiten gedragen zijn. 

In alle gevallen geldt : NIET IN ORDE …..... NIET SPELEN. 

Niet opkomen                

Als een team om wat voor reden ook niet kan spelen moet de aanvoerder dit tijdig 

melden – via de zaalfunctionaris van de vereniging – aan de tegenstanders, 

organisatie en andere betrokkenen. In de regel zal een boete opgelegd worden en 

krijgt het team 3 punten in mindering. De zaalfunctionaris meldt het niet opkomen bij 

de competitieleiding met opgaaf van reden. 



Instructie zaalleiding en 

wedstrijdleider/tijdwaarnemer 

 

De zaalleider en de wedstrijdleider /tijdwaarnemer zijn (minimaal) twee verschillende 

personen. 

De zaalleider is verantwoordelijk voor het algehele reilen en zeilen in de hele accommodatie 

(hal, kleedkamers, kantine etc.). 

De wedstrijdleider/tijdwaarnemer is verantwoordelijk voor het goede en tijdige verloop van 

de wedstrijden. De wedstrijdleider kan niet tegelijkertijd ook scheidsrechter zijn! 

ZAALLEIDING  

Zaalleiding algemeen  

• De voor de organisatie in de zaal op de betreffende wedstrijddag aangewezen 

vereniging/ zaalleider is verantwoordelijk voor de goede gang van zaken  in de 

zaalaccommodatie. 

• De zaalleider is tenminste 18 jaar. 

 

Zaalleiding bij aanvang 

12. Controleert alle kleedkamers op schades en achtergelaten rommel. 

13. Ingeval van schades of niet schoon zijn van kleedkamer(s) direct contact opnemen met 

zaalbeheerder en vermelden op wedstrijdformulier. Dit is belangrijk opdat eventuele 

schades niet op de verkeerde wordt verhaald. 

14. Zorgt, met medewerking van de spelers, voor het in orde brengen van de zaal. 

15. balken leggen en doelen plaatsen, spelersbank en strafbank plaatsen, duidelijk scorebord 

aanwezig. 

16. Controleer of de netten van beide doelen goed vastzitten aan de palen en geen gaten 

bevatten. De ontdekte gaten moeten provisorisch gedicht worden. Verwittig de 

zaalbeheerder dat er gaten in de netten zitten en vermeld dit op het formulier. 

17. Controleer de speelvloer op beschadigingen. Zijn er beschadigingen ontdekt, dan 

zaalbeheerder waarschuwen en vermelden op het wedstrijdformulier. 

18. Zorgt dat het van toepassing zijnde wedstrijdprogramma aanwezig is. 

19. Zorgt voor voldoende ballen en materialen voor de wedstrijdtafel (oa. EHBO doos,  

reserve klok. Stopwatch, hand scorebord, pennen en notitieblokjes, touw en/of tie-raps, 

tape, dweil/doekjes) 

 

Zaalleiding voor de wedstrijd 

• Weet wie de jeugdbegeleider is van ieder team. Weiger jeugdteams die zonder 

volwassen begeleiding zijn de toegang tot de zaal. 

• Controleer of alle spelers, scheidsrechters en begeleiding sport schoenen dragen die 

geen strepen geven op de vloer. Niet goed, niet spelen. 

• Controleer uitrusting van de keeper op ijzeren gespen. Hiermee mag niet worden 

gespeeld ook al zijn ze afgeplakt. Niet goed, niet spelen. 

• Iedere speler dient te spelen in het clubtenue, De keepers in een – van beide teams - 

afwijkende kleur. 



• Er mogen maximaal 6 wisselspelers en 4 begeleiders op de bank zitten. Spelers/ ouders  

welke niet op het formulier voorkomen mogen niet op de bank. 

• Zorg dat er aan de zijkanten of in de kleedruimtes niet wordt ingespeeld. 

• De zaalleider is verantwoordelijk voor de bezetting van de wedstrijdtafel. 

• De zaalleider kan niet zelf achter de wedstrijdtafel plaats nemen, deze functie moet door 

een tweede persoon uitgevoerd worden! 

• De zaalleider vervult geen andere functie dan zaalleiding. (Zij fluiten en/of coachen dus 

zelf niet). 

 

Zaalleiding tijdens de wedstrijd 

• Zorgt dat de orde in het sportcomplex bewaard blijft en ziet erop toe dat er buiten het 

speelveld in gangen en/of kleedkamers  niet geoefend wordt door het wachtende team. 

• Controleert alle kleedkamers op schade en rommel. Probeert zo mogelijk de dader(s) te 

achterhalen en meldt eventuele bijzonderheden op het formulier. 

 

Zaalleiding na de wedstrijd  

• Zorgt dat de doelen en balken opgeruimd worden (indien laatste wedstrijd). 

• Zorg dat eventuele rommel in de zaal/ tribune en kleedkamers opgeruimd wordt. 

• Controleert na afloop de speelvloer en alle beschikbare kleedkamers op eventuele 

schades en rommel. Probeer bij eventuele schade de vereniging te achterhalen wie 

aansprakelijk gesteld kan worden voor de veroorzaakte schade en meld dit op het 

wedstrijdformulier. 

 

WEDSTRIJDLEIDER/ TIJDWAARNEMER 

Wedstrijdtafel voor de wedstrijd 

• Zorg dat u een volledig, door beide partijen ingevuld wedstrijdformulier krijgt.  

• Zorg ervoor dat de scheidsrechters hun naam en nummer invullen 

• Maak afspraken met de scheidsrechters over het affluiten van de helft en de 

communicatie mbt tijd stilzetten etc. 

• Zorg ervoor dat de scheidsrechters en teams op tijd klaar staan 

 

Wedstrijdduur per categorie 

Senioren    : 2 x 20 minuten  

Jeugd A, B en C   : 2 x 20 minuten 

Jeugd D (11D en 8D) en 8E  : 2 x 15 minuten 

Jeugd 6E (toernooivorm)  : 1 x 20 minuten 

 

In een aantal gevallen zal de wedstrijdduur + wisseltijd nagenoeg gelijk zijn aan boven-

staande tijdsduur, het programma zal daarom snel uitlopen.  De wedstrijdleider is 

verantwoordelijk voor het correct en tijdig spelen van de wedstrijden in het programma. Hij 

is gemachtigd de wedstrijdduur in te korten, zodat het programma niet uitloopt. Kort de 

wedstrijden in zodra er een vertraging optreed. Het is beter alle wedstrijden 2 minuten per 



helft in te korten dan aan het einde van de dag geen tijd meer te hebben voor de laatste 

wedstrijd(en). De wedstrijdleider deelt voor de aanvang van de wedstrijd aan de teams en 

de (bonds-)scheidsrechters mee dat de wedstrijd wordt ingekort en met hoeveel minuten.  

 

Wedstrijdtafel tijdens de wedstrijd 

• Als het programma uitloopt moet hij de wedstrijd(en) inkorten totdat de wedstrijden 

weer op schema zijn. Het mag niet zo zijn dat de laatste teams de dupe zijn van 

vertragingen eerder op de dag. 

• Houdt de tijd bij (speeltijd en straftijd) 

• U houdt de stand bij. 

• U registreert de gele en rode kaarten en noteert de gegevens op het formulier.  

• Spelers die tijdelijk of definitief verwijderd zijn, dienen zich te melden bij de 

wedstrijdtafel. De opgelegde straftijd gaat pas in nadat de speler zich gemeld heeft. 

Tevens geeft de wedstrijdtafel het teken wanneer de straftijd verstreken is. Verwijderde 

spelers zitten naast de wedstrijdtafel op het 'strafbankje'.  

• Alle wedstrijden moeten op de geplande tijd beginnen. Kan dit niet doordat bv een team 

te laat is, dan wordt dit gemeld op het wedstrijdformulier.  

Tezamen met de oorzaak en het aantal minuten dat er te laat is begonnen. Komt een 

team niet opdagen dan vermeldt u dit op het formulier.(Geen“straf”uitslag invullen).  

 

Wedstrijdtafel na de wedstrijd 

• Vul de uitslag van de wedstrijd in op het wedstrijdformulier. 

• Vul de uitslag en kern gegevens van een wedstrijd  

•  Laat de scheidsrechters het wedstrijdformulier tekenen. 

• Geef de beide teams elk een witte kopie van het wedstrijdformulier. 

• Aan het einde  van de wedstrijddag alle  formulieren inleveren bij K. Kooiker,                    

v. Echtenlaan 21 

• De wedstrijdsecretaris zorgt voor de verzending naar het bondsbureau resp. 

zaalhockeycommissie. 

 

 

 

 

 

 



 

Algemene  informatie 

Geldende reglementen Zaalhockey  

Van toepassing zijn:  

• Wedstrijdreglement zaalhockey KNHB, laatste editie  

• Bondsreglement, laatste editie.  

 

Informatie Op Internet 

Op de internet site van de KNHB www.knhb.nl  is een grote hoeveelheid informatie te 

vinden:  

• Uitslagen, standen en wedstrijdprogramma’s Standenmotor  Zaal 

• Zaalhockey algemeen/landelijk  op KNHB site => Competities > Zaalhockey 

• Zaalhockey district op KNHB site/ Districsinfo/District Noord Nederland/ Zaalhockey 

• Spelregels, briefing en aanwijzingen bondsarbitrage. 

 

Contact verenigingen met commissie zaalhockey Noord 

U wordt verzocht om het contact vanuit de vereniging met de Commissie Zaalhockey te laten 

lopen via een bestuurslid, bij voorkeur de contactpersoon zaalhockey. 

 

Zaalhockeyen bij een andere vereniging 

Als iemand bij een andere vereniging wil zaalhockeyen dan kan dat, mis hij/zij dat seizoen 

nog niet voor een andere vereniging in de zaal is uitgekomen. De voorwaarde is dat de 

speler vóór 8 december aan zijn veldvereniging een verklaring stuurt dat hij/zij bij een 

andere vereniging gaat zaalhockeyen. Van deze melding moet een kopie naar het 

bondsbureau en de zaalvereniging worden gezonden. Dit kan met behulp van een formulier 

dat van de KNHB site gehaald kan worden (menu Competities => Zaalhockey). 

 

Voorbereiden wedstrijdformulieren  

Voor aanvang van het seizoen worden er wedstrijdformulieren voor de door de vereniging 

uit te voeren zaaldiensten toegezonden of verspreid. De vereniging moet er voor zorgen dat 

er op dagen dat zij zaaldienst hebben (ruim) voldoende wedstrijdformulieren aanwezig zijn. 

 



 

Voorbereiden zaalhockeymaterialen 

Voorbereiden van doos/tas met spullen voor de wedstrijdtafel(s). Daarin moeten o.a. de 

volgende zaken zitten (zie ook document “instructies zaalhockeymaterialen”):  

• Extra klok en/of stopwatch(es) 

• Voldoende zaalhockeyballen 

• EHBO doos (inhoud zie bondsreglement) 

• Wedstrijdprogramma 

• Voldoende wedstrijdformulieren  

• Materiaal om netten te herstellen: touw, tie-raps en plakband 

• Pennen, potloden en kladblok(ken) 

 (Zie ook bonds- en spelreglement en document “instructies zaalhockeymaterialen”) 

 

Wedstrijd op veld en tegelijk in zaal 

Voor alle teams, die op districtsniveau spelen, geldt dat in de periode 1 december tot 1 

maart zaalhockeyverplichtingen voorrang hebben op veldhockeyverplichtingen.  

Dit geldt niet alleen voor spelers maar ook voor begeleiding, etc. Is er naar mening van de 

vereniging een knelpunt dan kan de veldwedstrijd in overleg met disctrictskantoor worden 

verschoven naar een andere datum.  

Noot: Dat geldt NIET voor teams die in de standaardcompetitie spelen (Heren 1, Dames 1) 

en jeugdteams in Landelijke jeugdcompetities. Bij plannen van de zaalcompetitie wordt 

rekening gehouden met de veldverplichtingen van die teams. Als er toch problemen 

ontstaan dan moet er overleg gevoerd worden met de commissie  zaalhockey Noord en de 

competitieleiding op het bondsbureau. Signaleer daarom in alle gevallen de knelpunten zo 

vroeg mogelijk doch uiterlijk de maandag voorafgaand aan het weekeinde met het knelpunt. 

Daarna wordt het niet opkomen vanwege overlap zowel voor de veld- als de zaalcompetitie 

beschouwd als een overtreding en zullen conform het bondsreglement maatregelen worden 

genomen (boete + punten in mindering). Indien er sprake is van een knelpunt, dan moeten 

de volgende acties – ruim van te voren (uiterlijk de maandag voorafgaand aan het weekend 

met het knelpunt) - worden uitgevoerd:  

• Melding bij/overleg met competitieleiding veld en zaal (districtskantoor en commissie 

zaalhockey Noord) 

 

Als verschuiving geaccepteerd wordt moeten de volgende acties ondernomen worden: 

• Afzeggen van tegenstander + eventueel afspraken maken om de wedstrijd op een ander 

moment in te halen  

• Afzeggen scheidsrechters 

• Informeren andere belanghebbenden. 



Een speler die voor een ander team veldhockey speelt dan waarvoor hij bij zaalhockey 

uitkomt, kan echter niet verlangen dat de veldvereniging hiermee rekening houdt. 

 

Als een team niet kan of wil spelen 

Als een team niet kan of wil spelen om wat voor reden dan ook dan moet in een zo vroeg 

mogelijk stadium de volgende acties worden ondernomen: 

• Melden bij de tegenstander(s)    => door vereniging die niet opkomt  

• Melden bij de zaalcontactpersoon van de organiserende vereniging => door vereniging die 

niet opkomt  

• Melden bij de commissie zaalhockey Noord met opgaaf van reden => door vereniging die 

niet opkomt  

• Afmelden betreffende scheidsrechters indien nodig  => door organiserende vereniging 

• Melden bij halbeheerder indien nodig => door organiserende vereniging 

• Melden bij andere belanghebbenden => door organiserende vereniging 

• Invullen van de wedstrijdformulier(en) van de niet gespeelde wedstrijd => door 

organiserende vereniging 

Noot: deze procedure is ook van toepassing als bv. de hal onbespeelbaar is (lekkage, brand). 

 

Wedstrijdformulier van niet gespeelde wedstrijd 

Als een wedstrijd niet gespeeld wordt of gestaakt wordt moet er een afgelastingsformulier per 

email worden gestuurd naar de commissie zaalhockey tenzij er sprake is van een centrale 

afgelasting. Voor een niet gespeelde wedstrijd hoeft dan geen wedstrijdformulier meer 

ingezonden te worden.  

Bij een gestaakte wedstrijd wel graag het wedstrijdformulier normaal invullen met de reden 

van staken en de stand op het moment van staken.  

 

Consequenties  

De wedstrijd wordt in principe niet opnieuw vastgesteld. Conform het bondsregelement wordt 

een boete opgelegd, punten in mindering gebracht en wordt een vervangende uitslag (normaal 

5 – 0 verlies) bepaald.  

Als er sprake is van bijzondere omstandigheden (bv. Slechte weersomstandigheden, zie 

hieronder) dan kan hiervan afgeweken worden.  

 

Slechte weersomstandigheden  

Als door de feitelijke omstandigheden naar het oordeel van de rijders onverantwoord is om te 

rijden dan kan dat als bijzondere omstandigheid gelden. Het afzeggen van wedstrijden op basis 



van weersvoorspellingen op donderdag of vrijdag is niet acceptabel. Als de situatie op de 

speeldag goed is dan wordt de wedstrijd als niet opgekomen beschouwd. 

De zaalhockeycommissie bepaalt of de niet gespeelde wedstrijd(en) worden kunnen of moeten 

worden ingehaald, als dat niet het geval is zullen de niet gespeelde wedstrijden in dit geval 0-0 

als vervangende uitslag krijgen. Als uitzonderlijke omstandigheid zullen onder meer door de 

commissie in aanmerking worden genomen die weersomstandigheden waarbij het openbaar 

vervoer haar diensten niet kan uitvoeren. Slecht weer meldingen op de radio of televisie zijn op 

zich geen reden niet op te komen. Deze meldingen zijn vaak algemeen van aard en lang niet 

altijd van toepassing voor Noord-Nederland.  

Meldingen van stormsituaties zijn vrijwel nooit van dien aard dat er niet gezaalhockeyed kan 

worden. 

 

Centrale afgelasting. 

Indien besloten wordt tot centrale afgelasting wordt dit op de volgende manieren kenbaar 

gemaakt: 

− een melding op de site van de KNHB 

− Groeps-SMS aan de opgegeven contactpersonen. 

− Evt. telefonisch contact met de (reserve-) zaalcommissarissen 

 

Te laat opkomen 

Als een team niet speelklaar is op het in het wedstrijdprogramma vastgestelde 

aanvangstijdstip, dan wordt conform het bondsreglement de speeltijd gestart en wordt elke 

drie minuten een strafdoelpunt toegekend aan het team dat wel aanwezig is.  

Als het team na 15 minuten nog niet speelklaar is dan wordt het team beschouwd als niet te 

zijn opgekomen en worden de bijbehorende maatregelen getroffen (zie hier boven bij “Als 

een team niet kan/wil spelen) Op de wedstrijdformulieren niet de uitslag invullen alleen mel-

den dat het team te laat of niet in opgekomen. De zaalhockeycommissie bepaalt de uitslag.  

 

Wedstrijdduur 

Senioren     : 2 x 20 minuten  

Jeugd A, B en C   : 2 x 20 minuten 

Jeugd D (11D en 8D)   : 2 x 15 minuten 

Jeugd E (8E)    : 2 x 15 minuten 

Jeugd E (6E toernooivorm)  : 1 x 20 minuten 



 

In een aantal gevallen zal de wedstrijdduur + wisseltijd nagenoeg gelijk zijn aan boven-

staande tijdsduur, ivm te krappe halruimte. Wanneer het programma daardoor dreigt uit te 

lopen dan moet  de wedstrijdleider tijdig de wedstrijden in korten zodat het programma 

zoveel mogelijk op tijd blijft lopen. Voor de procedure zie document “instructies zaalleiding 

NN”.  

 

Uitslagen in standenmotor 

De uitslagen van de wedstrijden voor de eigen teams moeten – net als op het veld – uiterlijk 

maandagavond vóór 19.00 uur ingevoerd worden in de standenmotor functie voor 

wedstrijdsecretariaten. Dit kan met dezelfde toegangsgegevens als voor het veld (overleggen 

met veld wedstrijdsecretariaat) 

 

Jeugdteams 

Het is reglementair verplicht bij jeugdteams een begeleider van senior leeftijd te hebben, die 

tijdens de wedstrijden van het betreffende team plaats moet nemen op de spelersbank. De 

begeleider is verantwoordelijk voor het gedrag van de spelers gedurende het verblijf in de 

hal, ook in de kleedkamer en de kantine! (zie ook “Instructies Aanvoerder en 

teambegeleiding”) 

  

Vernielingen 

In beginsel is de organiserende vereniging verantwoordelijk voor eventuele beschadigingen / 

vernielingen. Alle schades moeten worden gemeld aan de commissie zaalhockey Noord 

omdat die als huurder mogelijk kosten in rekening gebracht krijgt. Als de daders bekend zijn 

dan moeten deze gemeld worden zodat de schade mogelijk op hun verzekering kan worden 

verhaald.  

Te allen tijde moeten vernielingen e.d. bij de Commissie Zaalhockey gemeld worden (ook al 

is er een regeling getroffen). Op deze manier kan de commissie inzicht krijgen of er vaak 

dezelfde ploegen bij betrokken zijn en eventueel de vereniging of het team daarop 

aanspreken. 

Een coach/begeleider van een team is ook verantwoordelijk voor het gedrag van het team 

buiten het speelveld, zoals in de kleedkamer of op de tribune. 

 

 



Instructie wedstrijdformulieren 

• Voor de wedstrijd. 

• De organiserende vereniging (zaalleiding) zorgt voor het wedstrijdformulier en vult 

de algemene gegevens in.  

• De wedstrijdtafel zorgt dat de aanvoerder/ begeleider van de beide teams en de 

scheidsrechters het wedstrijdformulier verder completeren vóór de wedstrijd. 

• Indien een team te laat komt, wordt de wedstrijdtijd gestart, per 3 minuten wordt er 

een tegendoelpunt voor dit team genoteerd. Na 15 minuten wordt de wedstrijd niet 

meer gespeeld en wordt het team als niet opgekomen genoteerd. 

Na de wedstrijd vult de zaalleiding de uitslag in – alleen als er daadwerkelijk gespeeld 

is en vermeld welk team hoeveel te laat is gekomen. Eventuele correctie van de 

uitslag wordt gedaan door de competitie leider. 

• Bij het niet komen opdagen van een team wordt dit vermeld op het wedstrijdformulier. 

Er wordt geen uitslag voor de desbetreffende wedstrijd ingevuld. Het wedstrijdformulier 

dient altijd te worden ingevuld en verstuurd! De competitieleider zal de uitslag bepalen.  

 

Na afloop van de wedstrijd 

20. De wedstrijdtafel zorgt dat de uitslag wordt ingevuld en dat de aanvoerder, begeleider 

en scheidsrechter naast eventuele opmerkingen het formulier ondertekenen. 

21. De wedstrijdtafel geeft – als iedereen getekend heeft – aan aanvoerder/begeleider van 

de beide teams elk een doordrukformulier.  

22. Het originele formulier blijft in de hal en wordt door de organiserende vereniging verder 

verwerkt. 

 

• Verdere verwerking formulieren 

• De beide aanvoerders/ begeleiders zorgen dat het doordrukformulieren nog dezelfde 

dag worden ingeleverd bij hun wedstrijdsecretaris. De wedstrijdsecretaris vult zo snel 

mogelijk de uitslag in op de standenmotor – functie wedstrijdsecretaris 

(www.knhb.nl  ; uiterlijk maandagavond volgend op de wedstrijd vóór 19.00 uur). 

Niet tijdig invoeren van de uitslag kan leiden tot een boete. 

• De organiserende vereniging zorgt ervoor dat de wedstrijdformulieren dezelfde dag 

nog worden opgestuurd naar het bondsbureau (adres zie wedstrijdformulier). Te laat 

inzenden kan leiden tot een boete per formulier dat te laat is! 

 

 

 

 

 



Instructie zaalhockeymaterialen 

Schoenen                        

Het dragen van schoenen met afgevende zolen is ten strengste verboden.  

Schoenzolen dienen vlak en schoon te zijn zonder noppen of strips. 

Dit geldt zowel voor spelers als voor begeleiders, zaal- en wedstrijdleider en scheidsrechters.  

Bij overtreding kan de zaalbeheerder en/of zaalleider de overtreder uit de hal verwijderen. 

Stick                         

Het is noodzakelijk om met een speciale zaalhockeystick te spelen. In ca. 90% van de zalen 

stelt de beheerder het gebruik van een zaalhockeystick als voorwaarde om van de hal 

gebruik te mogen maken ondanks dat dit in strijd is met het spelregelement zaalhockey 

waarin wordt aangegeven dat de zaalhockeystick aan dezelfde voorwaarden en maten moet 

voldoen als de veldhockeystick. Spelers (en ouders) dienen zich ervan bewust te zijn dat 

zaalhockey wezenlijk verschilt van veldhockey. Het gebruik van speciale, voor zaalhockey 

bestemde sticks wordt dan ook ten stelligste aangeraden omdat dit de spelvreugde en 

ontwikkeling van de techniek bij het zaalhockey ten goede komt. 

Keepersuitrusting                       

Legguards, klompen en andere uitrustingsstukken mogen geen  scherpe kanten of 

uitsteeksels hebben. Metalen gespen aan keepersuitrustingen zijn ten strengste verboden, 

óók als ze afgeplakt zijn  Harde plastic gespen moeten worden afgeplakt. Zelfs indien de 

plastic gespen zijn afgeplakt kan een accommodatiebeheerder het spelen met een dergelijke 

uitrusting verbieden omdat het aanzienlijke schade aan het  speelveld kan veroorzaken. De 

keeper/speler dient dit verbod direct en nauwgezet op te volgen. 

De bal                            

Zaalhockey kent officieel geen afwijkende hockeybal.Het spelregelreglement zaalhockey 

geeft aan dat het formaat en het gewicht  identiek is aan de veldhockeybal. De bal is rond, 

hard en heeft een gladde buitenzijde, hoewel kleine deukjes in het oppervlak zijn 

toegestaan. Het wordt echter aangeraden de speciale voor zaalhockey bestemde bal te 

gebruiken. 

De wedstrijdleider MOET diegenen die niet aan bovenstaande eisen voldoen, dit naar 

oordeel van de wedstrijdleider of de sporthalbeheerder, uit de zaal verwijderen. 

 

 

 

 

 

 



Zaalhockey voor de jongste jeugd 

 

Alle jongste jeugd  teams 

Uitslagen & standen            

Voor de jongste jeugd svp. de gewone wedstrijdformulieren gebruiken incl. 

wedstrijdnummers. Volgens landelijke afspraken worden er voor de jongste jeugd geen 

uitslagen en standen gepubliceerd. Spelplezier staat voorop, het gaat niet om winnen. Om 

die reden worden er ook geen kampioenen bepaald 

Speelveld Als speelveld gelden de belijningen van de sporthalvloer, dus incl. cirkel. 

Team                 

Een team bestaat uit ten hoogste twaalf spelers. Per partij mogen nooit meer dan zes spelers 

tegelijk op het speelveld zijn. Elk team dient vergezeld te worden door een teambegeleider, 

van seniorenleeftijd, welke gedurende het verblijf van het team in de accommodatie de 

verantwoordelijkheid draagt voor het gedrag van de spelers. 

Uitrusting                  

De doelverdediger is  verplicht te spelen met legguards. Legguards dienen te voldoen aan de 

zaalhockeyvoorschriften. Het spelen met zaalhockeystick is in de meeste hallen verplicht. 

Spelregels                 

De volgende regels zijn van toepassing:  

• Er wordt gebruik gemaakt van de cirkel.  

• Op het doel mag de bal omhoog echter, om het gevaar te beperken, tot 'plankhoogte' 

(ook als er geen plank is). 

• Er is een geldig doelpunt gemaakt als de bal binnen de cirkel door een aanvaller op doel 

is gepushed. 

• Binnen de cirkel mag de keeper de bal met de voeten spelen. 

• Wisselen mag gebeuren op elk gewenst moment. 

Verder gelden de normale zaalhockeyregels; "shoot" en "afhouden" dienen soepel te 

worden  gehanteerd. Let vooral op het, door de jongste jeugd gehanteerde en tot gevaarlijk 

spel leidende, direct retourneren van de lange pass. 

 

8D, 8E  Bij een strafhoekslag stellen de spelers van de aanvallende partij zich op op de 

cirkelrand. 

6E  Er zijn geen strafhoekslagen. Bij een overtreding binnen de cirkel of het opzettelijk over 

de achterlijn spelen  van de bal door een verdediger volgt een vrije push voor de 

aanvallende partij ter hoogte van de kopcirkel recht op de achterlijn; daaruit kan niet 

rechtstreeks worden gescoord. 



Zaalhockey voor 8D en 8E teams 

Spelvorm              

Door de 8D, 8E teams worden wedstrijden gespeeld in sporthallen in ”competitieverband” 

net als de andere jeugdteams. De verantwoordelijkheid voor organisatie, spelbegeleiding 

etc. berust bij de organiserende vereniging in de sporthal.   

Wedstrijdduur                 

De 8D en 8E teams spelen wedstrijden van 2 x 15 minuten   

Let op de tijden en laat de wedstrijden niet uitlopen, anders worden teams later op de dag 

daar de dupe van. 

Wedstrijdleiding/Spelbegeleiding               

Voor het leiden van wedstrijden is een scheidsrechterskaart niet verplicht. 

(veld)hockeyervaring strekt uiteraard tot aanbeveling. In analogie met het veldhockey zijn er 

bij 8D, 8E teams twee spelbegeleiders, leren hockeyen staat voorop (wees GEEN 

scheidsrechter).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Verschillen zaal- en veldhockey 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


